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Mellan fysioterapibesoken

Folj det nikommit Gverens om. Arket innehalleringet eget traningsprogram.

Sa anvander du bladet

1. Vélj de situationer som hor till din fraga.
2. Skriv kort och markera sadant du &r oséaker pa.

3.Tamed fragorna till ratt vardkontakt.

Tillfalle Overenskommen aktivitet Min observation Fraga / hinder

Tillfalle 1

Tillfalle 2

Tillfalle 3

Tillfalle 4

Tillfalle 5

Tillfalle 6

Infér dterbesdket

Eget observationsunderlag, inte ett medicinskt beddmningsinstrument. Andra inte behandling utifrén
bladet.
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Infor nasta samtal

Mellan fysioterapibesdken

Vilkeninstruktion behoéver bli tydligare?

Vad hande i min viktiga vardagsaktivitet?

Nar och hur skajag ta kontakt?

Ett litet nasta steg
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Ta med det viktigaste

Samla dina egna observationeri Smartdagbok och valj ett kort underlag till nésta kontakt.
Arbetsarket ersatterinte en medicinsk beddmning.

Se Smartdagbok >

Eget observationsunderlag, inte ett medicinskt beddmningsinstrument. Andra inte behandling utifrén
bladet.

https://smartdagbok.com/produkt/smartdagbok/
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